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Reformiertes Psychotherapeutengesetz
(2019 verabschiedet)

Ubergangsregelung:

- Bisherige Ausbildungen PP / KJP nur noch mit
Studiumsbeginn vor 1.9.2020 moglich

- Laufende Ausbildungen PP / KJP konnen noch bis
1.9.2032 / in Hartefallen bis 1.9.2035
abgeschlossen werden
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Reformiertes Psychotherapeutengesetz (verabschiedet 2019)

Direktstudium Psychotherapie:
Bachelor- und Masterstruktur (Universitat)

L

staatliche Approbationspriifung erfolgt direkt nach
Masterabschluss (Regierungsprasidium)

Weiterbildungsphase (5 Jahre) zum Fachpsychotherapeuten
(Aufsicht Landespsychotherapeutenkammern)
an zugelassenen Weiterbildungsstitten z.B. ZPP HD
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Weiterbildungsordnung fur Psychotherapeutinnen und

Psychotherapeuten BW (gultig seit 1.1.2023)

- Abschnitt A: Paragrafenteil
- Abschnitt B: Weiterbildung in Gebieten

a) Psychotherapie fur Kinder und Jugendliche
b) Psychotherapie fur Erwachsene
c) Neuropsychologische Psychotherapie
- Abschnitt C: Psychotherapieverfahren in Gebieten
a) Analytische Psychotherapie
b) Systemische Therapie

c) Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

d) Verhaltenstherapie
- Abschnitt D: Bereiche
a) Spezielle Psychotherapie bei Diabetes
b) Spezielle Schmerzpsychotherapie
c) Sozialmedizin
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- 5 Jahre Vollzeit-Weiterbildung

- mind. 2 Jahre stationar, mind. 2 Jahre ambulant
(obligatorische Weiterbildung)
plus 1 Wahlpflichtjahr (stationar, ambulant oder institutionell)

- hauptberufliche Tatigkeit, umfasst auch Theorie,
Selbsterfahrung und Supervision

- angemessene Vergutung

- an zugelassenen Weiterbildungsstatten unter Verantwortung
von Weiterbildungsbefugten

- Dokumentation durch Logbuch
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Eckpunkte / Richtzahlen: ZPP-.
Gebiete: Kinder und Jugendliche, Erwachsene / Verfahren VT

Inhalte nach WBO -P - BW:

* Mind. 500 UE Theorie davon 350 UE im vertieften Verfahren VT /incl. 48
Einheiten Gruppenpsychotherapie im Verfahren VT

* Mindestens 100 Einheiten Selbsterfahrung im vertieften Verfahren (davon 80
Gruppeneinheiten)

Ambulante Weiterbildung:

« KJ:insg. 30 Behandlungsfalle, 40 Erstkontakte, 5 Akutbehandlungen
(mindestens 600 Stunden Kurz- und Langzeitbehandlungen VT und mindestens
120 Stunden Gruppentherapie im Verfahren VT)

« Erwachsene: insg. 40 Behandlungsfalle, 60 Erstkontakte, 5 Akutbehandlungen
(mindestens 600 Stunden Kurz- und Langzeitbehandlungen VT und mind. 120
Stunden Gruppentherapie im Verfahren VT)

* Mindestens 150 Einheiten Supervision, davon mindestens 50 Einzelsupervision
» 3 ausfuhrlich dokumentierte Behandlungsfalle fur die
Fachpsychotherapeutenprufung
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ZPP..

Weiterbildungskonzept fur das ZPP HD

Zeitliche Gliederung der Inhalte:

Theorie und Selbsterfahrung uber 5 Jahre in Kooperation mit anderen
WB-Statten (insbesondere mit Kliniken):

jahrlich 3 Wochen Blockunterricht a 35 UE = 105 UE pro Jahr

jahrlich 2 Tage Selbsterfahrung in Gruppe a = 20 UE pro Jahr

- 2-3 Jahre ambulante Tatigkeit in den Ambulanzen des ZPP
- Supervision
monatlich 4-5 UE Gruppensupervision, ca. 2 UE Einzelsupervision

insgesamt 24 x 4,5 UE = 108 UE Gruppensupervision
insgesamt 24 x 2,2 UE = 52 UE Einzelsupervision

Waochentlicher Dienstplan PtW (20-25 Behandlungen pro Woche):

Mo bis Fr. 8/9 Uhr - 17/18 Uhr jeweils 4-5 Behandlungen und Supervision
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Weiterbildung am ZPP HD beginnt voraussichtlich am 15.04.26

- 12 Weiterbildungsplatze (Vollzeitstellen), jeweils 6 EW, 6 KJ
befristet auf 2-3 Jahre

- Eingruppierung in TVL E13

- Theorie, Selbsterfahrung, Supervision in der Arbeitszeit und
vom Arbeitgeber finanziert

- 5 Weiterbildungsbefugte: Leiterin, 2 WB Erwachsene VT, 2
WB Kinder u. Jugend. VT

- zunachst jeweils 10 Supervisor:innen Erw, KJ / VT
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Hinweise zum Bewerbungsprozess PP

Bewerbungen werden ab sofort entgegengenommen, Voraussetzung:

Masterabschluss und Approbationsurkunde als Psychotherapeut:in konnen bis
01. Marz 2026 vorgelegt werden!

Einzureichende Unterlagen:

- Anschreiben mit Angabe auf welches Gebiet Sie sich bewerben
(Erwachsene oder Kinder & Jugendliche; 1-2 Seiten)

- Tabellarischer Lebenslauf

- Praktikumsnachweise, Arbeitszeugnisse bisherigen Arbeitgeber
ggf. Weiterbildungsnachweise (falls WB begonnen)

- Bachelor-Zeugnis, ggf. Master-Zeugnis oder aktuelles Transcript of Records
ggf. bereits Nachweis Uber bestandene psychotherapeutische Prifung

- Masterurkunde, Approbationsurkunde bzw. Nachweis Uber deren Beantragung

Bewerbungsunterlagen nur per Post:

Zentrum fur Psychologische Psychotherapie (ZPP)
Psychologisches Institut der Universitat Heidelberg
Bergheimer Str. 58a

69115 Heidelberg



