
ZUSATZQUALIFIKATION
Psychotherapie bei Kindern und 

Jugendlichen Schwerpunkt 
Verhaltenstherapie

ONLINE CURRICULUM 2026/27



Voraussetzungen

Teilnehmen können Psychologische und Ärztliche Psychotherapeut*innen oder 
Psychotherapeut*innen in fortgeschrittener Ausbildung. 

Die für die erweiterte Fachkunde gem. Psychotherapievereinbarung zu 
erbringenden Nachweise umfassen:

- 200 Unterrichtseinheiten (UE) Theorie
- 200 Stunden praktische Weiterbildung sowie
- mindestens 50 Einheiten Supervision

Theoretische Weiterbildung: 170 UE werden im Rahmen des am ZPP Heidelberg 
angebotenen Online-Curriculums „Weiterbildung in Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie“ angeboten. Bis zu 30 weitere UE können durch 
externe Weiterbildungsveranstaltungen oder aus der jeweiligen PP Ausbildung 
nachgewiesen werden, soweit dort KJP-Themen fokussiert werden.

Praktische Weiterbildung: Die 200 Stunden praktische Weiterbildung können in 
externen Einrichtungen durchgeführt werden oder für ZPP-interne 
Ausbildungstherapeut*innen auf Antrag in der ZPP-Ambulanz. Es müssen drei 
Behandlungsfälle abgeschlossen (mind. eine Langzeittherapie und eine 
Kurzzeittherapie) und nach ZPP-Richtlinien dokumentiert werden.

Supervision: Die Supervision für die im Rahmen der praktischen Weiterbildung 
durchgeführten Psychotherapien für Kinder und Jugendliche muss mit 
Supervisor*innen mit entsprechender Qualifikation (Fachkunde VT + 
Approbation/erweiterte Fachkunde in Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie) 
erfolgen. 

Kosten

4.000,00€ (zahlbar in 2 Raten à 2000€) 
Dieser Betrag beinhaltet auch die Prüfung der extern absolvierten Leistungen sowie 
das Ausstellen der Gesamtbescheinigung.
Supervisionskosten sind darin nicht enthalten und müssen direkt mit dem*der 
jeweiligen Supervisor*in vereinbart und abgerechnet werden.

Information und Anmeldung

Zentrum für Psychologische Psychotherapie
Bergheimer Str. 58a
69115 Heidelberg
Tel.: 06221 - 547291
Email: Miriam.praetsch@zpp.uni-heidelberg.de
Ansprechpartnerin: Miriam Prätsch



SEMINARE

Jeweils Samstag, 9.00 bis 18.00 Uhr im Online-Format

Insgesamt werden 17 Seminare zu folgenden Themen angeboten:

Rechtliche Grundlagen und 
Rahmenbedingungen                           
Termin wird noch bekanntgegeben

Einführung in die psychotherapeutische 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
Sa, 28.02.2026,  Dipl.-Psych. Stefanie 
Feurer und Dipl.-Päd. Tina Herrmann 

Diagnostik mit Kindern und Jugendlichen,
Sa, 18.04.2026, M.Sc. Jana Pott 

Ängste bei Kindern und Jugendlichen
Sa, 13.06.2026, Dr. Stefanie Jungmann 

Depressionen bei Kindern und 
Jugendlichen 
Sa, 11.07.2026, Dipl.-Psych. Tina Tiedtke-
Demmer

ADHS bei Kindern und Jugendlichen 
Sa, 19.09.2026, M.Sc. Miriam Prätsch

Zwangsstörungen bei Kindern und 
Jugendlichen
Sa, 17.10.2026, Dipl.-Psych Tanja Zöll

Elterngespräche 
Sa, 14.11.2026, M.Sc. Verena Zok

Sucht bei Kindern und Jugendlichen
Sa, 05.12.2026, Dr. Joachim Thyssen

Autismus
Sa, 27.02.2027, Dr. Constanze Abshagen
und M.Sc. Johanna Winkelmann

Ausscheidungsstörungen: Enuresis 
und Enkopresis
Sa, 17.04.20275, Dr. Diana El Khatib

Tic-Störungen und Tourette Syndrom im 
Kindes- und Jugendalter 
Sa, 13.03.2027, Dr. Kathrin Woitecki

Essstörungen: Essstörungen im Kindes-
und Jugendalter
Sa, 24.04.2027, Dr. Hanna Preuss-van 
Viersen

Oppositionelles Verhalten
Sa, 12.06.2027, M.A. Soz. Päd. Kerstin 
Landenberger

Chronische Belastungen, Trennung und 
Scheidung 
Sa, 03.07.2027, Dipl.-Psych. Tanja Zöll

Aufgabenfelder des Jugendamtes und der 
Jugendhilfe 
Sa, 18.09.2027, Dipl.-Soz. Päd. Günter 
Wottke

Sexualisierte Gewalt gegen Kinder
Sa, 09.10.2027, Dipl.-Psych. Volker Schuld



REFERENT*INNEN

M.Sc. Psych. Miriam Prätsch
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, 
Universität Heidelberg

Dipl.-Psych. Stefanie Feurer, 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, 
Diehlheim

Dipl.-Päd. Tina Herrmann
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, 
Diehlheim

M.Sc. Psych. Jana Pott,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin,
Heidelberg

Silke Hellwinkel
Rechtsanwältin, Weinheim

Dr. Stefanie Jungmann
Psychologische Psychotherapeutin mit 
Fachkunde für Kinder und Jugendliche,
KJP-Prof. Universität Mainz

Dipl.-Psych. Tina Tiedtke-Demmer
Kinder- und Jugendlichen psychotherapeutin, 
Mannheim

M.Sc. Psych. Verena Zok, Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeutin, 
Neckargemünd

Dipl.-Psych. Tanja Zöll
Psychologische Psychotherapeutin mit 
Fachkunde für Kinder und Jugendliche, 
Hofheim

Dr. Constanze Abshagen
Ärztliche Psychotherapeutin, 
Weinheim

M.Sc. Psych. Johanna Winkelmann
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, 
Heidelberg

Dr. Joachim Thyssen
Kinder- & Jugendpsychiater, 
Heidelberg

Dr. Diana El Khatib
Spezialambulanz für Ausscheidungsstörungen, 
Universität des Saarlandes

Dr. Kathrin Woitecki
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, 
Leitung der PiP-Ambulanz Tic-Störungen, 
Universität Köln

Dr. Hanna Preuss-van Viersen 
Psychologische Psychotherapeutin, 
Universität Mainz

M.A. Soz. Päd. Kerstin Landenberger
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, 
Stuttgart

Dipl.-Soz. Päd. Günter Wottke,
Jugendamt Heidelberg

Dipl.-Psych. Volker Schuld
Kinderschutzzentrum Heidelberg


