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12/2018-             hälftige kassenärztliche Praxis                         

Ausbildung

2018                  Prüfer für Approbationsprüfung zum Psychologischen Psychotherapeuten 
2017                  Qualifikation zum Supervisor am ZPP Heidelberg
2017                  Habilitation, venia legendi im Fach Psychologie  
2009-2013 	Ausbildung in kognitiver Verhaltenstherapie an der Tübinger Akademie für Verhaltenstherapie (TAVT), Universität Tübingen
2009-2012 	Doktorand, Abteilung für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universität   
                          Tübingen
2005-2008 	Diplom in Psychologie, Universität Tübingen
2004-2005 	ERASMUS-Student in der Universita degli studi di Carlo Bo, Urbino, Italien
2002-2004 	Vordiplom in Psychologie, Universität Tübingen


Beschäftigung und Praktika

2010-2013	Psychotherapeut in Ausbildung, Abteilung für Klinische Psychologie sowie Abteilung für Psychosomatische Medizin, Universität Tübingen
2009-2012	Doktorand, Abteilung für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universität   
                         Tübingen
2006-2008	Studentische Hilfskraft in der Medienpsychologie und Neuropsychologie, Tübingen
2006                  Praktikum und Diplomarbeit an der Psychosomatischen Klinik “Roseneck”, Prien am Chiemsee
2003-2004        Studentische Hilfskraft, Abteilung Sozialpsychologie, Tübingen     


Auszeichnungen 

Promotionsstipendium der Studienstiftung des Deutschen Volkes von 2010 bis 2012

Promotionspreis Bio-Psycho-Soziale-Medizin 2012 vom Deutschen Kollegium für Psychosomatische Medizin (DKPM) und der Ascona Stiftung

Stipendien für Reisekosten vom Deutschen Akademischen Austauschdienst (DAAD) für Society for Psychotherapy Research (SPR) International meetings in 2014 (Kopenhagen, Dänemark) und 2015 (Philadelphia, USA) 



Sprachkenntnisse

Deutsch – Muttersprache 
Italienisch – verhandlungssicher
Englisch – verhandlungssicher 
Spanisch – vertiefte Grundkenntnisse
Französisch – vertiefte Grundkenntnisse


Mitgliedschaften

Deutsche Gesellschaft für Psychologie – Fachgruppe klinische Psychologie  (DGPs)

Alumniverein der Studienstiftung des deutschen Volkes 


Drittmittel

2015-2018    Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) 
                      Projekt: The Process-Outcome Mindfulness Effects in Trainees (PrOMET) study: a  
                      pragmatic randomized controlled component trial (MA6526/2-1)
                      Rolle: Principal Investigator
                      Bewilligte Summe: 170.179 € 

2015-2017    Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) 
                      Projekt: Adaptation und Validierung der deutschsprachigen Kurzversion des  
                      “University of Rhode Island Change Assessment (URICA-S)“ Instruments für die Perspektive  
                       von Eltern von Kindern mit Übergewicht oder Adipositas (JU 2998/1-1)
                      Rolle: Cooperation partner
                      Bewilligte Summe: 62.706 €
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